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Team Duathlon Kusel: klein, fein und gemein

Das Moto dieser in Deutschland einzigartigen Veranstaltung ging wieder voll auf

St. Wendel/Kusel. Die Idee ist einfach -" die Umsetzung ist es nicht: zwei Sportler oder
Sportlerinnen oder Mixed Teams teilen sich die klassische Marathonstrecke tiber 42,195 Kilometer,
wobei der/die eine lduft und der/die andere nicht weiter als 10 Meter entfernt mit dem
Mountainbike mitfahrt. Gewechselt werden darf wo und sooft Mann/Frau wollen. Die Strecke
verteilt sich auf drei Runden mit mit je knapp 700 Hohenmetern zwischen Kusel und Pfeffelbach
und darf als sehr hart eingestuft werden. Liegen die Wechselintervalle zu Anfang noch zwischen
einem und zwei Kilometer, werden sie in der dritten Runde aufgrund der Belastung und der
Ermiidung immer kiirzer. Von Asphalt tiber Schotter, Splitt, Sand, Matsch und Waldboden ist jeder
denkbare Untergrund bei Steigungsgraden bis jenseits der 15% vertreten.

8 Das Team "Urs Ribbery" mit Jochen Klein und Daniel
W Schallmo landete auf Platz 8.

Bei der 13. Auflage des Team Duathlon gldnzten die teilnehmenden Teams des tritronic team St.
Wendel in diesem Jahr zwar nicht mit vorderen Plitzen, aber mit der grofiten Teilnehmerzahl.
Daniel Schallmo startete zusammen mit Jochen Klein, einem ehemaligen tritronic Mitglied, als
Team "Urs Ribbery" Steffen Roos und Timo Laabs als "tritronic team 1" sowie Michael Fries und
Daniel Leschniowski als "tritronic team 2".

Der Spatsommer gab alles und so war es auBBerordentlich warm, was den Schweil} in Stromen
flieBen lieB. Nach 3:18:21 Stunden erreichte das Team "Urs Ribbery" auf Platz 8 der Gesamt- und
Platz 1 der Altersklassen-Wertung das Ziel. Es folgte "tritronic team 2" in 3:21:20 Stunden auf Platz
9 gesamt und Platz 1 in der Altersklassen-Wertung und nach 3:45:56 Stunden auf Platz 20 gesamt
und Platz 5 in der Altersklassen-Wertung das "tritronic team 1". Alle Teams freuen sich auf eine
weitere Auflage des Team-Duathlons 2015. Stellt dieser sehr fordernde Wettkampf doch einen
idealen Saisonausklang fiir die Mehrkdmpfer dar.
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